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Bla Bla Bla | “Nog geen tijd gehad, want ik moest nog een training geven.” 
Geen excuses, doe de stoelgangtest net zoals Marc Herremans. 
 
Het Bevolkingsonderzoek Dikkedarmkanker geeft mannen en vrouwen van 50 tot en met 74 jaar de kans 
om iedere twee jaar een stoelgangstaal te laten onderzoeken. Je ontvangt hiervoor een brief met een 
afnameset. De test thuis uitvoeren gaat snel en is gratis. 

Meer info over het onderzoek vind je op onze 
website https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl of bel 0800 60 160.  

#ZorgVoorJeZelf #PreventieveZorg #GezondheidEerst #CVKO #DikkeDarmKanker 

 

--- 

Vroegtijdige opsporing is de beste bescherming tegen dikkedarmkanker. Doe van je 50ste tot en met je 74ste 
elke twee jaar een stoelgangtest. 

Maria (70 jaar): “De stoelgangtest valt misschien wel mee, maar wat als die afwijkend is? Het 
vervolgonderzoek is een coloscopie, en dat maakt mij angstig!” 

Dr. Patrick Martens: “Bij ongeveer 5 op 100 personen blijkt de stoelgangtest afwijkend. Dan is er een 
coloscopie nodig om na te gaan waar het te veel aan bloed vandaan komt. Het onderzoek zelf gebeurt 
onder een lichte roes En: als er poliepen gevonden worden, worden deze meestal meteen verwijderd 
tijdens het onderzoek. Dan is het risico op dikkedarmkanker vermeden. “ 

https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl
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Doe van je 50ste tot en met je 74ste elke twee jaar een stoelgangtest. De test thuis uitvoeren gaat snel en is 
gratis. Geen excuses dus. Het bevolkingsonderzoek maakt het mogelijk om dikkedarmkanker te voorkomen 
of al in een vroeg stadium op te sporen. 

https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ddk/hoe-wordt-dikkedarmkanker-opgespoord  
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Vroegtijdige opsporing is de beste bescherming tegen dikkedarmkanker. Doe van je 50ste tot en met je 74ste 
elke twee jaar een stoelgangtest. 

Herman (55 jaar): “Ik deed twee jaar geleden al mee en de stoelgangtest was niet afwijkend. Ik was 
gerustgesteld, waarom is het nu al nodig om terug mee te doen?” 

Dr. Patrick Martens: “De stoelgangtest herhalen om de twee jaar is juist heel belangrijk. Voorlopers van 
dikkedarmkanker (poliepen) kunnen bloeden. Maar niet altijd. Een stoelgangtest is een momentopname. 
Het kan dat er poliepen zijn, maar dat deze niet bloeden op het moment dat je de stoelgangtest doet. 
Daarom is het belangrijk elke twee jaar mee te doen.“ 

Doe van je 50ste tot en met je 74ste elke twee jaar een stoelgangtest. De stoelgangtest is ongeveer nog een 
jaar geldig op het moment dat deze in je bus valt, deelnemen kan dus later nog altijd. Is de 
houdbaarheidsdatum verstreken, bestel dan gewoon gratis een nieuwe!  
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ik-ben-mijn-uitnodigingspakket-kwijt-wat-nu 
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Het Bevolkingsonderzoek Dikkedarmkanker geeft mannen én vrouwen van 50 t.e.m. 74 jaar de kans om 
elke twee jaar een stoelgangtest te doen. Je neemt thuis zelf een staal van je stoelgang. Het onderzoek van 
het staal in het labo is gratis. Hoe de test juist in zijn werk gaat, zie je in het filmpje. Bekijk het hier of ga 
naar de website van Bevolkingsonderzoek Dikkedarmkanker voor nog meer extra informatie: 
 
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ddk/hoe-kan-ik-meedoen  
 
--- 

 
 
Maart is de internationale maand van de strijd tegen dikkedarmkanker. Vroegtijdige opsporing van deze 
kanker verhoogt de kans op genezing aanzienlijk. Het Bevolkingsonderzoek Dikkedarmkanker nodigt 

https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ddk/hoe-kan-ik-meedoen
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mannen én vrouwen van 50 t.e.m. 74 jaar uit om deel te nemen. Om na te gaan of je van het CvKO een brief 
zal krijgen voor dit onderzoek selecteer je hier je geboortejaar: 
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ddk/wanneer-word-ik-uitgenodigd  
of bel 0800 60 160.  
 
--- 
 
In maart zetten we de strijd tegen dikkedarmkanker extra in de aandacht. Maar wat is dikkedarmkanker nu 
precies? Wat zijn de symptomen? En hoe kan ik meedoen aan het onderzoek? Alle info vind je op de 
website van Bevolkingsonderzoek Dikkedarmkanker:  
 
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl 
 

 
--- 
 
Wist je dat je door mee te doen aan dit bevolkingsonderzoek dikkedarmkanker kan voorkomen?  
 
Dikkedarmkanker ontstaat en groeit langzaam. In het begin merk je er meestal niets van. Je hebt helemaal 
geen klachten. Door mee te doen aan het Bevolkingsonderzoek Dikkedarmkanker kan de aandoening in een 
vroeg stadium worden opgespoord. Hoe vroeger dat gebeurt, hoe groter de kans op volledige genezing. 
 
Doe van je 50ste tot en met je 74ste elke twee jaar een stoelgangtest. De test thuis uitvoeren gaat snel en is 
gratis. Geen excuses dus! 

 

https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ddk/ontstaan-en-preventie 

https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ddk/wanneer-word-ik-uitgenodigd
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl
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